
 

 

 

 

 

 

 

                                           ΑΓΩΓΖ ΤΓΔΗΑ 

 

 

 

 

 

 
 

ΝΟΜΟ : ΖΛΔΗΑ 

 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ : ΠΔΡΗΒΟΛΑΡΖ ΥΡΤΑΝΘΖ (ΜΑΘΖΜΑΣΗΚΟ) 

 

ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ: ΓΔΝΗΚΟ ΛΤΚΔΗΟ ΓΑΣΟΤΝΖ 

 

 

 

 

 

 

 

                   «ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΑΚΖ ΑΓΧΓΖ – ΣΡΟΥΑΗΑ ΑΣΤΥΖΜΑΣΑ» 

 

 

 

 

                                                 ΓΑΣΟΤΝΖ 2008   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1 

                                       ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΑ 

 

 

ηόρνη ηνπ πξνγξάκκαηνο…………………………………………ζει.2 

 

Γξαζηεξηόηεηεο……………………………………………………ζει.2 

 

Έλαο κηθξόο ζρνιηαζκόο κε …κεγάιε ζεκαζία…………………..ζει.3 

 

Αιθνόι θαη νδήγεζε……………………………………………….ζει.4 

 

Ζ εμέιημε ησλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ ζηε ρώξα καο ……………...ζει.7 

 

Ζ παξαβαηηθόηεηα ησλ Διιήλσλ νδεγώλ………...………………..ζει.8 

 

Οη 4 πξώηεο παξαβάζεηο παλειιαδηθά……………………………..ζει.9 

 

Έξεπλα ζηηο ηνπηθέο εθεκεξίδεο γηα ηξνραία αηπρήκαηα………….ζει.10 

 

Αίηηα αηπρεκάησλ ………………………………………………….ζει.13 

 

Μύζνη γηα ηε δώλε αζθαιείαο……………………………………...ζει.14 

 

Μύζνη γηα ην θξάλνο………………………………………………..ζει.15 

 

Φσηνγξαθίεο από αηπρήκαηα……………………………….……...ζει.16 

 

Σξόπνη αληηκεηώπηζεο ……………………………………………..ζει.18 

 Από ην κέξνο ηεο πνιηηείαο  

 Από ην κέξνο ηνπ πνιίηε 

 

Τπνρξεώζεηο πεδώλ………………………………………………...ζει.19 

 

Τπνρξεώζεηο κνηνζηθιεηηζηώλ…………………………………….ζει.19 

 

Τπνρξεώζεηο νδεγώλ απηνθηλήησλ………………………………..ζει.20 

 

Καλόλεο Κπθινθνξηαθήο Αγσγήο ………………………………...ζει.29 

 

Οκάδα Κπθινθνξηαθήο Αγσγήο Γεληθνύ Λπθείνπ Γαζηνύλεο …..ζει.28 

 

πλέληεπμε ησλ παηδηώλ από ηνλ Γηεπζπληή Μεηαθνξώλ θαη 

Δπηθνηλσληώλ ζηνλ Πύξγν…………………………………………ζει.30 



 2 

                                   ηόρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

 

1. Πξνζέγγηζε ελόο ζνβαξνύ θνηλσληθνύ πξνβιήκαηνο. 

2. Αλίρλεπζε από ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζην πξόγξακκα ησλ αηηηώλ θαη 

ησλ ζπλεπεηώλ. 

3. Δπαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηώλ ώζηε λα απνθηήζνπλ ζσζηή νδηθή 

ζπκπεξηθνξά. 

                                    Γξαζηεξηόηεηεο  

 

  Οη καζεηέο ρσξίζηεθαλ ζε ηξεηο νκάδεο (βάζεη εξσηεκαηνινγίνπ πνπ 

ηνπο δόζεθε γηα λα επηιέμνπλ ηελ νκάδα ηνπο). Έηζη ην ζπγθεθξηκέλν 

πξόγξακκα ζα  κπνξνύζε  λα ιεηηνπξγήζεη θαιύηεξα (δεδνκέλνπ όηη νη 

ζπκκεηέρνληεο είλαη καζεηέο ηεο Γ  ́ Λπθείνπ κε  πνιύ βεβαξεκέλν 

πξόγξακκα).  Ζ 1   νκάδα ήηαλ νη πεδνί, ε 2  ήηαλ νη κνηνζηθιεηηζηέο, 

ε 3  ήηαλ νη νδεγνί νρεκάησλ. 

 

 Αλαδεηήζακε ζηηο ηνπηθέο εθεκεξίδεο ηξνραία αηπρήκαηα πνπ 

ζπλέβεζαλ από ηελ 3   Μαξηίνπ κέρξη θαη ηελ 3   Μαΐνπ. 

 Αλαδεηήζακε ηηο θπξηόηεξεο αηηίεο αηπρεκάησλ ζηε ρώξα καο. 

 Δπηζθεθζήθακε ηνλ Γηεπζπληή Μεη/ξώλ θαη Δπηθ/ληώλ ζηνλ 

Πύξγν, ηνλ θύξην Βαζηιηθόπνπιν Υαξάιακπν ,ν νπνίνο καο 

ελεκέξσζε γηα δεηήκαηα Κπθινθνξηαθήο Αγσγήο, απάληεζε ζηηο 

εξσηήζεηο ησλ παηδηώλ, πνπ ζρεηίδνληαλ κε ην πξόγξακκα θαη καο 

έδσζε έληππν πιηθό θαη ζηαηηζηηθά δεδνκέλα (ζην ηέινο ηεο 

εξγαζίαο παξαζέηνπκε ηελ ζπλέληεπμε). 

 Ζ θάζε νκάδα έγξαςε επηγξακκαηηθά ηηο ππνρξεώζεηο, πνπ έρνπλ 

νη πεδνί (1   νκάδα) ,νη κνηνζηθιεηηζηέο (2   νκάδα) θαη νη νδεγνί 

νρεκάησλ ( 3   νκάδα). 

 Οη νκάδεο πξνζπάζεζαλ λα βξνπλ ηξόπνπο αληηκεηώπηζεο ησλ 

ηξνραίσλ αηπρεκάησλ από ηε κεξηά ηεο πνιηηείαο  θαη ησλ 

πνιηηώλ. 

 πληάμακε έλαλ θαηάινγν κε βαζηθνύο θαλόλεο Κπθινθνξηαθήο 

Αγσγήο. 

 Μνηξάζακε ζηα ππόινηπα παηδηά ηνπ ζρνιείνπ έλα δηζέιηδν ελεκε-

ξσηηθό θπιιάδην πνπ πεξηείρε ηηο ππνρξεώζεηο ησλ πεδώλ, ησλ 

κνηνζηθιεηηζηώλ, ησλ νδεγώλ νρεκάησλ θαη ηνπο θαλόλεο Κπθιν-

θνξηαθήο Αγσγήο. 

 Με ηε ιήμε ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο ζα παξνπζηάζνπκε απηά πνπ 

εηνηκάζακε ζε κηα κηθξή εθδήισζε, πνπ ζα γίλεη ζην ρώξν ηνπ 

ζρνιείνπ καο θαη ζα κπνξνύλ λα ηελ παξαθνινπζήζνπλ ηόζν ν 

ζύιινγνο γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ  όζνλ θαη θάπνηνη από ηνπο 

ζπκπνιίηεο καο πνπ ζέινπλ λα ελεκεξσζνύλ ζρεηηθά κε ηα 

ηξνραία αηπρήκαηα.     
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     ΔΝΑ ΜΗΚΡΟ ΥΟΛΗΑΜΟ ΜΔ… ΜΔΓΑΛΖ ΖΜΑΗΑ 

 

  Κάζε ρξόλν ζηε ρώξα καο πεξίπνπ 2500 ζπλάλζξσπνί καο, θπξίσο λένη 

θαη κηθξά παηδηά αθήλνπλ ηελ ηειεπηαία ηνπο πλνή ζηελ άζθαιην. 

πγθεθξηκέλα, θαηά κέζν όξν ζεκεηώλνληαη 22000 νδηθά αηπρήκαηα κε 

2100 λεθξνύο θαη 32000 ηξαπκαηίεο, εθ ησλ νπνίσλ 3200 έσο 3500 

άηνκα απνιήγνπλ ζε κόληκεο αλαπεξίεο. 

  Ο ζπλνιηθόο αξηζκόο λεθξώλ θαη ηξαπκαηηώλ ζηε ρώξα καο από 

ηνπο δύν Παγθνζκίνπο πνιέκνπο, ηνπο Βαιθαληθνύο θαη ηεο Κύπξνπ 

είλαη κηθξόηεξνο από ην ζπλνιηθό αξηζκό ησλ λεθξώλ θαη ησλ 

ηξαπκαηηώλ, πνπ πξνέθπςαλ από ηα ηξνραία αηπρήκαηα γηα ηελ 

ρξνληθή πεξίνδν από ην 1964 έσο ην 2000.   

  Σα ηξνραία αηπρήκαηα θαηαγξάθνληαη σο πξώηε αηηία ζαλάηνπ γηα ηα 

άηνκα ειηθίαο έσο 40 εηώλ (αθνινπζνύλ ηα θαξδηναγγεηαθά πξνβιήκαηα 

θαη ν θαξθίλνο).Σν 80% λεθξώλ θαη ηξαπκαηηώλ – από ηα ηξνραία 

αηπρήκαηα – αλήθνπλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα ησλ 16-44 εηώλ, κε όηη απηό 

ζπλεπάγεηαη γηα ηηο νηθνγέλεηεο, ηελ δεκνγξαθηθή εμέιημε ηεο ρώξαο, ηελ 

θνηλσληθή ζπλνρή θαη ηελ Δζληθή Οηθνλνκία. Κάζε 24σξν έρνπκε 6 

λεθξνύο θαη 67 ηξαπκαηίεο από Σξνραία αηπρήκαηα.   

Δίλαη ζαλ λα δηαγξάθεηαη κηα θσκόπνιε θάζε ρξόλν από ηνλ 

Διιεληθό ράξηε ή λα πέθηεη έλα αεξνπιάλν κε 70 άηνκα θάζε 10  

εκέξεο !!!  

  Παξά ην γεγνλόο όηη ζην ηξνραίν αηύρεκα εκπιέθνληαη ν νδεγόο 

(άλζξσπνο ), ην όρεκα θαη νη ππνδνκέο ηνπ νδηθνύ πεξηβάιινληνο 

(νδόζηξσκα, ζρεδίαζε, ζήκαλζε θ.η.ι.) θύξηνο ππαίηηνο ζεσξείηαη ν 

νδεγόο-αλζξώπηλε ζπκπεξηθνξά-θαη ε έιιεηςε ζπκκόξθσζήο ηνπο ζηηο 

δηαηάμεηο ηνπ Κ.Ο.Κ. 

  Καξδηά ηεο κείσζεο ησλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ είλαη :  

 ε ελεκέξσζε θαη  

 ε πξόιεςε  

σο πξσηνγελείο παξάγνληεο ΠΡΟΛΖΦΖ ζηελ κείσζε ησλ αηπρεκάησλ 

θαηαγξάθνληαη :  

 ε ηαρύηεηα, 

  ην αιθνόι θαη  

 ην θαθό νδηθό δίθηπν  

σο δεπηεξνγελήο παξάγνληαο ζηε κείσζε ησλ ηξνραίσλ ζπκάησλ δει. 

ησλ επηπηώζεσλ ηνπ γελνκέλνπ αηπρήκαηνο (εθηόο ηεο ελεκέξσζεο θαη 

ηεο πξόιεςεο ) είλαη : 

 ε βειηίσζε ηεο θξνληίδαο θαη ησλ ππνδνκώλ ησλ ηξαπκαηηώλ, 

 κε ζηόρν ηε κείσζε ησλ ζαλάησλ θαη ησλ ζνβαξώλ αλαπεξηώλ.  
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                              Αιθνόι θαη νδήγεζε 

  Ζ πνζόηεηα ησλ νηλνπλεπκαησδώλ πνηώλ είλαη κηα καθξηά θαη 

δηαδνκέλε ζπλήζεηα ζηηο πεξηζζόηεξεο ρώξεο ηνπ θόζκνπ. Σα νηλνπλεπ- 

καηώδε πνηά ρξεζηκνπνηνύληαη θαη εθηηκώληαη : 

 Χο πνηά απηά θαζ’ απηά. 

 Χο κέζν πξναγσγήο ηεο θνηλσληθόηεηαο θαη ηεο επζπκίαο. 

 Χο κέξνο ηειεηνπξγηθώλ εθδειώζεσλ. 

 Αιιά θαη σο κεζπζηηθά. 

  Σν αιθνόι είλαη κηα νπζία πνπ πξνθαιεί εμάξηεζε θαη ζα πξέπεη λα 

αληηκεησπίδεηαη σο εηδηθό πξντόλ. 

«Σα πξνβιήκαηα πνπ ζπλδένληαη κε ηελ θαηαλάισζε ηνπ αιθνόι ζπγθα- 

ηαιέγνληαη παγθνζκίσο, κεηαμύ ησλ ζεκαληηθόηεξσλ πξνβιεκάησλ δε-

κόζηαο πγείαο πνπ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθνύο θηλδύλνπο γηα ηελ πγεία, 

επεκεξία θαη δσή ηνπ αλζξώπνπ». (Φήθηζκα 2.40 ηεο Παγθόζκηαο πλέ-

ιεπζεο γηα ηελ Τγεία, ην 1983). 

  Τπάξρνπλ έληνλεο ελδείμεηο, όηη, ζε πνιιέο ρώξεο ηεο Γπηηθήο Δπξώπεο 

ε λέα γεληά πίλεη όιν θαη πεξηζζόηεξν. ύκθσλα κε επίζεκα ζηαηηζηηθά 

ζηνηρεία, σο πξνο ηελ θαηαλάισζε νηλνπλεπκαησδώλ, ε Διιάδα 

βξίζθεηαη ζην άλσ ηεηαξηεκόξην ηεο πεξηνρήο ηεο Δπξώπεο θαη ε 

ζέζε απηή είλαη ζρεηηθά ζηαζεξή –αιιά πςειή- ηα ηειεπηαία δέθα 

ρξόληα. 

  Ζ νδήγεζε ππό ηελ επήξεηα νηλνπλεύκαηνο είλαη κηα από ηηο 

βαζηθόηεξεο αηηίεο πξόθιεζεο ηξνραίσλ αηπρεκάησλ. Σν πξόβιεκα είλαη 

δπζηπρώο έληνλν θαη ζηε ρώξα καο όπνπ ηελ ηειεπηαία 30εηία έρεη απμε-

ζεί ε θαηαλάισζε κπύξαο θαηά 700% ελώ ζην ίδην δηάζηεκα απμήζεθε 

θαηά 11% ε θαηαλάισζε θαζαξώλ ιίηξσλ αιθνόι. ε εηήζηα βάζε θάζε 

Έιιελαο θαηαλαιώλεη 6 πεξίπνπ ιίηξα αιθνόι θαη απηό θαηαηάζζεη ηε 

Υώξα καο ζηηο πξώηεο ζέζεηο θαηαλάισζεο νηλνπλεύκαηνο παγθνζκίσο, 

ζύκθσλα κε κειέηε ηνπ Σνκέα Πξόιεςεο Αηπρεκάησλ ηνπ ΔΚΑΒ. 

  Αιθνιαηκία νλνκάδεηαη ην πνζνζηό ηεο αιθνόιεο ζην αίκα θαη ππνιν-  

γίδεηαη ζε ρηιηνζηά ηνπ γξακκαξίνπ αλά ρηιηνζηά ηνπ ιίηξνπ (mg/ml).     

Ζ εληύπσζε όηη ην ιίγν πνζνζηό δελ επεξεάδεη ηελ ηθαλόηεηα νδήγεζεο 

είλαη ιαλζαζκέλε θαζώο θαη ε ειάρηζηε πνζόηεηα έρεη απνδεηρζεί όηη 

είλαη δπλαηό λα δεκηνπξγήζεη πξνβιήκαηα αθνύ ε επίδξαζή ηνπ ζε θάζε 

αλζξώπηλν νξγαληζκό δηαθέξεη. Σν νηλόπλεπκα απνβάιιεηαη από ηνλ 

νξγαληζκό ηνπ αλζξώπνπ κε αξγνύο ξπζκνύο , πεξίπνπ έλα 24σξν. 
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      Ζ εμέιημε ησλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ ζηε ρώξα καο  

  

Σν Μάξηην ηνπ 2006 ζε απνινγηζηηθή ζπλέληεπμε ηύπνπ, πνπ έδσζαλ 

επίζεκνη κειεηεηέο ηεο Οδηθήο Αζθάιεηαο δηαηππώζεθαλ 2 πξνβιέςεηο: 

1. Όηη ν παλεπξσπατθόο ζηόρνο γηα κείσζε ησλ λεθξώλ θαηά 50% 

ην 2010 κε έηνο βάζεο ην 2000, είλαη γηα ηε ρώξα καο αλέθηθηνο. 

2. Όηη νη ηξεηο νδηθνί άμνλεο πνπ νδεγνύλ ζηελ Πάηξα  

 Κόξηλζνο –Πάηξα 

 Πάηξα –Πύξγνο 

 Αληίξξην –Ησάλληλα  

       εμειίζζνληαη ζηαζεξά ζηνπο πην αηπρεκαηνθόξνπο άμνλεο ηεο 

ρώξαο. Δηδηθά ε Δ.Ο. Κνξίλζνπ –Παηξώλ, παξαηεξήζεθε όηη εμειίζζεηαη 

ζε λέν Μαιηαθό.  

  Ζ ζιηβεξή απηή πξόβιεςε ζηεξίδεηαη ζε όια ηα δηαζέζηκα ζηνηρεία, 

επηζηεκνληθά, ηερληθά θαη ζηαηηζηηθά. Γηαπηζηώζεθε, από ηα ζηνηρεία 

ηεο Σξνραίαο γηα ην 2007, όηη ε κείσζε ησλ λεθξώλ ην 2007 ζε ζρέζε κε 

ην 2006 είλαη κόιηο 1.6%. Αλ θαη από ηα κέζα ηνπ 2007 ηζρύεη ν λένο 

ΚΟΚ ζπκπεξαίλνπκε όηη νύηε ν λένο απζηεξόηαηνο –εηδηθά ζε πξόζηηκα 

θαη πνηλέο –ΚΟΚ απνδίδεη ηα αλακελόκελα απνηειέζκαηα.  

 

        Δμέιημε λεθξώλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ ζηελ Διιάδα (2000-2007)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΖΓΖ: Σξνραία-Τπνπξγείν Γεκόζηαο Σάμεο 

 

 

ΔΣΟ ΝΔΚΡΟΗ 

2000 

 

2103 

2001 1911 

2002 1655 

2003 1613 

2004 1547 

2005 1470 

2006 1493 

2007 1449 

2008  

2009  

2010 ηόρνο 1052 
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                                                 ΔΣΖ  

 

 

 

 

  πλεπώο, όηαλ απνπζηάδεη κηα ζπλνιηθή ζηξαηεγηθή γηα ηελ νδηθή 

αζθάιεηα, ηα απνηειέζκαηα είλαη πεληρξά. ε επξσπατθέο ρώξεο –

Γαιιία, Γεξκαλία-έρνπλ ήδε θηάζεη θαη μεπεξάζεη ην ζηόρν ηνπ 2010, 

αθνινπζώληαο έλα ζρεδηαζκό παθέηνπ κέηξσλ, πνπ αγθαιηάδεη όιεο ηηο 

πηπρέο ηεο νδηθήο αζθάιεηαο. 

 

            Ζ παξαβαηηθόηεηα ησλ Διιήλσλ νδεγώλ  

 

Από ζηνηρεία ηεο Σξνραίαο πάιη πξνθύπηνπλ ηα παξαθάησ ζε ζρέζε κε 

ηελ νδηθή ζπκπεξηθνξά κεηαμύ 2007 θαη 2006 ζε πνζνζηηαία επί ηεο 

εθαηό κεηαβνιή. 

 Ζ παξάβαζε πνπ ζπγθεληξώλεη ην κεγαιύηεξν πνζνζηό αύμε-

ζεο είλαη ε κε ρξήζε παηδηθώλ θαζηζκάησλ κε 74.2%. 

 Γεύηεξε έξρεηαη ε παξάβαζε αληηθαλνληθώλ ειηγκώλ κε πνζν-

ζην 45.4%. 

 Σξίηε έξρεηαη ε κε πξνζέιεπζε ζηα ΚΣΔΟ κε 43.5%. 

Γύν ζηνηρεία καο δίλνπλ αηζηνδνμία ζηνλ πίλαθα απηό: 

 Πξώηνλ όηη ε κε ρξήζε θξάλνπο παξνπζίαζε πηώζε 14.5%. 

 Γεύηεξνλ όηη ε κε ρξήζε δώλεο αζθαιείαο πεξηνξίζηεθε ζε κηα 

αύμεζε κόιηο 1.1%. 
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πκπεξαίλνπκε ινηπόλ όηη ν Έιιελαο νδεγόο έρεη ζπλεηδεηνπνηήζεη ζε 

κεγάιν βαζκό όηη θξάλνο θαη δώλε αζθαιείαο ζώδνπλ δσέο. 

 

πλεπώο απαηηείηαη έλαο λένο θύθινο ελεκέξσζεο ηεο θνηλήο γλώκεο κε 

θακπάληεο θαη παξεκβάζεηο ζηα ΜΜΔ ώζηε λα εδξαησζεί ε πεπνίζεζε 

όηη θξάλνο θαη δώλε καο δέλνπλ κε ηε δσή. 

 

 

 

 

 

                     Οη 4 πξώηεο παξαβάζεηο παλειιαδηθά 

                                     ΗΑΝΟΤΑΡΗΟ 2008 

 

1. Τπεξβνιηθή ηαρύηεηα                                   29% 

2. Παξαβάζεηο επαγγεικαηηθώλ νρεκάησλ      10% 

3. Με ρξήζε δώλεο αζθαιείαο                         8.7% 

4. Με ρξήζε θξάλνπο                                       4.7% 

   ε θαηάζηαζε κέζεο επί ηνπ ζπλόινπ ησλ ειεγρζέλησλ ήηαλ ην 2.7% 

(κείσζε ηνπ πνζνζηνύ ζε ζρέζε κε ην 2006, ζηνηρείν ζεηηθό θαη κάιινλ 

ειπηδνθόξν. 
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 Έξεπλα ζηηο ηνπηθέο εθεκεξίδεο γηα ηξνραία αηπρήκαηα 

   

   ην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο πξαγκαηνπνηήζεθε κηα έξεπλα ζε 

εθεκεξίδεο γηα ηξνραία αηπρήκαηα, πνπ έγηλαλ δπζηπρώο κε ζύκαηα  

Ζιείνπο ζπκπαηξηώηεο καο. Ζ έξεπλα δηεμήρζε από ηηο 3 Μαξηίνπ έσο 

θαη ηηο 3 Μαΐνπ. 

  ηόρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα δηαπηζηώζνπκε ηα αίηηα, ζηα νπνία 

νθείινληαη ηα ζπγθεθξηκέλα αηπρήκαηα, ηνπο παξάγνληεο πνπ ηα 

πξνθάιεζαλ θαη λα ζπγθεληξώζνπκε ζηαηηζηηθά δεδνκέλα γηα ηα ζύ-

καηα (αξηζκόο λεθξώλ-ηξαπκαηηώλ, ειηθία θ.ά.) 

  Οη ηξεηο νκάδεο (πεδνί , κνηνζηθιεηηζηέο, νδεγνί νρεκάησλ) είραλ ηελ 

ππνρξέσζε λα ειέγρνπλ ηηο ηνπηθέο εθεκεξίδεο ( πνπ ηνπο έθεξλε ε 

ππεύζπλε ηνπ πξνγξάκκαηνο) ώζηε λα ζπιιέμνπλ ην πιηθό θαη λα 

ηαμηλνκήζνπλ ηα δεδνκέλα. ε δεύηεξε θάζε, ζηελ ηάμε, νη νκάδεο 

έθαλαλ ηελ επεμεξγαζία θαη ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ζπκπιεξώλν- 

ληαο έλαλ πίλαθα πνπ δεκηνπξγήζεθε γηα ην ζθνπό απηό (παξαηίζεηαη 

ζηε ζπλέρεηα) ώζηε λα δηεμαρζνύλ ζηαηηζηηθά δεδνκέλα θαη ηειηθά 

ζπκπεξάζκαηα.  

  Έηζη κε βάζε ηα δεδνκέλα απηά πξνζπαζήζακε λα εμάγνπκε θάπνηα 

ζηαηηζηηθά δεδνκέλα θαη λα ηα επεμεξγαζηνύκε, έηζη .ώζηε λα βγάινπκε 

θάπνηα γεληθά ζπκπεξάζκαηα. Δπίζεο δεκηνπξγήζακε έλα «άικπνπκ»  

από θσηνγξαθίεο πνπ ζπλόδεπαλ ηα ζπγθεθξηκέλα άξζξα κε ζηόρν λα ηα 

αλαξηήζνπκε κε ηε κνξθή πόζηεξ ζην ζρνιείν.  
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Α/Α 
Άξζξνπ 

Σόπνο 
ηξνραίνπ 

Αηηία 
ηξνραίνπ 

Ορήκαηα 

Θύκαηα 

Νεθξνί Ζιηθία Σξαπκαηίεο Ζιηθία 

1. Δ.Ο.Παηξώλ-

Πύξγνπ 

(Κνπξηέζη)            

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα 

Η.Υ.-     

ζηαζεξό  

ζηόρν 
  1 25 

2. Δ.Ο.Παηξώλ-

Πύξγνπ 

(Αιηζζόο) 

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα   

(κεηά από   

βξνρή) 

Η.Υ.-

κπάξεο-

Η.Υ. 1 34 3 (ρ,ρ,ρ) 

3. Δ.Ο.Παηξώλ-

Κνξίλζνπ 

(Αίγην) 

 

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα                                  

-επηθίλδπλε 

ζηξνθή- 

ρξήζε 

αιθνόι   

Η.Υ.-

Βπηηνθόξ. 

όρεκα 
1 32 2 (28,23) 

4. Νέα Δ.Ο. 

Αζελώλ- 
Παηξώλ 

(ΜAKRO) 

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα-
ρσξίο θξάλνο 

Μεραλή-

Η.Υ. 
1 30   

5. Δπαξρ.νδ. 

Μαθξηζίσλ- 

Φιόθα 

Δπηθίλδπλε 

πξνζπέξαζε 

Η.Υ.- 

Φνξηεγό-

Νηαιίθα 
1 32   

6. Δπαξρ.νδ. 

Κξέζηελαο- 

Αλδξίηζαηλα

ο 

 

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα  

Η.Υ.-

θνιώλα 

ΟΣΔ 
  1 21 

 7. Οδ. Αιθεηνύ 

ζηνλ  
Πύξγν 

 

Δπηθίλδπλε 

νδήγεζε ηνπ 
Η.Υ.(κε ηήξε- 

ζε ηνπ ΚΟΚ) 

 

Μεραλή-

Η.Υ.-Η.Υ. 

 
1 

 

33 

 

 

 

 

 

 

8. 

Δπαξρ.νδ.  

Ακαιηάδαο- 

Ρνππαθίνπ 

 

Τπεξβνιηθή 

ηαρύηεηα 

 

Η.Υ-ηζηκε- 

ληέληα 

θνιώλα 

 

 

 

 

 

2 

 

(54,80) 

 

 

9. 

Δ.Ο.Παηξώλ-

Πύξγνπ 

(Ακαιηάδα) 

 

 

 

 

Η.Υ.-Η.Υ.-

Η.Υ. 

 

 

 

 

 

4 

 

(35,32,

4,ρ) 

 10. Πύξγνο 

(Καξνύηεο) 

 

Με ηήξεζε 

ΚΟΚ 

Πεδόο-

Η.Υ. 1 77   

 

11. 

Πύξγνο 

(Οδόο 

Τςειάληνπ) 

 

Δπηθίλδπλε 

πξνζπέξαζε 

 

Μεραλή-

Η.Υ. 

 

 

 

 

 

 

1 

 

23 

12. Γαζηνύλε     

(Οδ.Εσνδ. 

Πεγήο) 

 

Δπηθίλδπλε 

νδήγεζε 

Μεραλή-

πξνζηαη. 

κπάξεο 
1 25 

Παξέκεηλε 20 

κήλεο ζηελ 

εληαηηθή 
25 

14. 

 

 

Δπαξρ. Οδ. 

Γαζηνύλεο -

Μπνύθαο 

Άγλσζηε Η.Υ. έπεζε 

ζε θαλάιη 

κε λεξό 
1 71   

14. 

 

 

Δ.Ο. 

Πύξγνπ-

Κππαξηζίαο 

(Αιθεηνύζα)        
 

 

Παξαβίαζε 

ζήκαλζεο 

(θαηεβαζκ. 

κπάξεο) 

 

 

 

Φνξηεγό -

Σξέλν 

 

 

 

1 

 

 

 

22 

 

 

 

 

3 

 

 

(47,53,

50) 

 

 

 

15. Δ.Ο. Παηξώλ 

–Πύξγνπ 

(Λεραηλά) 

Παξαβίαζε 

πξνηεξαηόηε-

ηαο 

Μεραλή-

Η.Υ. 
1 30   
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  ρεηηθά κε ηα ζύκαηα θαη ηελ ειηθία ηνπο θαηαγξάςακε 10 λεθξνύο, 5 

εθ ησλ νπνίσλ ήηαλ νδεγνί κνηνζηθιέηαο. Ζ ειηθηαθή νκάδα θπκαίλεηαη 

σο εμήο: 

 

                                      Νεθξνί (Ν=9) 

Ζιηθηαθή νκάδα Αξηζκόο λεθξώλ Πνζνζηό(%) 

1-20 0 0 

21-40 8 80% 

41-60 0 0 

61θαη άλσ 2 20% 

                                        Νεθξνί ηξνραίσλ 

0%

80%

0%

20%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

001-20 21-40 41-60 61-και άνω

Ηλικιακή ομάδα

 
 Παξαηεξνύκε δειαδή όηη νη πεξηζζόηεξνη λεθξνί είλαη λένη κεηαμύ 21 

θαη 40 ρξνλώλ. Γηα ηνπο ηξαπκαηίεο δηαπηζηώλνπκε όηη  είλαη 17 ζηνλ 

αξηζκό, ελώ 1 έλαο από απηνύο ήηαλ νδεγνί κνηνζηθιέηαο.  

                              Σξαπκαηίεο (Ν=17) 

Ζιηθηαθή νκάδα 

 

Αξηζκόο ηξαπκαηηώλ 

 

Πνζνζηό (%) 

 1-20 1 5% 

20-40  7 42% 

41-60 4 24% 

60 θαη άλσ 1 5% 

Άγλσζηεο ειηθίαο 

ρ 

4 24% 

                           Σξαπκαηίεο ηξνραίσλ 

   

5%

42%

23%

5%

23%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

001-20 41-60 Άγνωζηες

ελικίας τ

Ηλικιακή ομάδα
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                                   Αίηηα   αηπρεκάησλ 

  

   

Οθείινληαη ζην άηνκν 

 

Οθείινληαη ζηελ πνιηηεία 

 

Άιια αίηηα 

 

Τπεξβνιηθή ηαρύηεηα 

 

Δπηθίλδπλν νδόζηξσκα 

Καθέο θαηξηθέο  

 ζπλζήθεο  

 

Κνύξαζε 

 

Αθύιαθηε δηάβαζε 

 

Μεραληθή βιάβε 

  

Άγρνο  

 

Απόηνκνο δξόκνο  

Παιαηόηεηα 

απηνθηλήηνπ 

 

Απξνζεμία νδεγώλ 

 

Έιιεηςε ζηεζαίσλ 

Αλεπαξθέο ζύζηεκα 

ηερληθνύ ειέγρνπ 

νρεκάησλ 

 

Αιαδνληθή νδήγεζε   

 

Αλεπαξθήο ζήκαλζε 

 

 

 

Δγσηζκόο  

 

Με νξαηόο ζεκαηνδόηεο  

 

 

Τπεξεθηίκεζε 

δπλαηνηήησλ 

 

Γηαθεκηζηηθέο πηλαθίδεο  

 

 

Αλεπαξθήο 

θπθινθνξηαθή αγσγή  

 

 

 

 
 

Δπηπιένλ ζήκεξα ε κεγάιε αύμεζε ησλ ηξνραίσλ αηπρεκάησλ απνδίδε-

ηαη θαη ζηα αθόινπζα αίηηα : 

 

 Μεγάιε αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ απηνθηλήησλ. 

 Γξήγνξε ηερληθή εμέιημε, πνπ απαηηεί από ηνλ νδεγό κεγαιύηεξεο 

ηθαλόηεηεο. 

 Μηθξή αύμεζε ηνπ νδηθνύ δηθηύνπ ζρεηηθά κε ηελ αύμεζε ηνπ 

αξηζκνύ ησλ απηνθηλήησλ.  

 σκαηηθή θαη ςπρηθή ππεξθόξησζε ηνπ αλζξώπνπ, πνπ 

αληηκεησπίδεη πάκπνιια πξνβιήκαηα. 

 πγθέληξσζε κεγάινπ αξηζκνύ απηνθηλήησλ ζε νξηζκέλα ζεκεία 

ηεο ρώξαο. 

 Οηθνλνκηθή θαηάζηαζε ηνπ κέζνπ Έιιελα, πνπ δπζθνιεύεη κηα 

θαιή κεραληθή ζπληήξεζε ηνπ απηνθηλήηνπ. 

 Διιηπήο εθπαίδεπζε νδεγώλ (ζηηο κεγάιεο πόιεηο ) 

 Ο ραξαθηήξαο ηνπ Έιιελα (ιόγσ πεξηβάιινληνο, ηζηνξίαο θ.ι.π.) 

έρεη θαηά κεγάιν κέξνο ελζηεξληζζεί ηε «θηινζνθία» ηνπ «δελ 

βαξηέζαη» θαη δελ αληηιακβάλεηαη ηηο ζπλέπεηεο κηαο πξάμεο ηνπ, 

πξηλ απηέο πξνθύςνπλ. 
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                      ΜΤΘΟΗ   ΓΗΑ   ΣΖ   ΕΩΝΖ   ΑΦΑΛΔΗΑ 

 

« Γελ ρξεηάδνκαη δώλε αζθαιείαο ,όηαλ θηλνύκαη κε κηθξέο ηαρύηεηεο ή 

δηαλύσ κηθξή δηαδξνκή». 

 Ζ αιήζεηα είλαη όηη πεξηζζόηεξν από 80% ησλ αηπρεκάησλ 

(ζαλάησλ θαη ηξαπκαηηζκώλ ) ζπκβαίλνπλ ζε ηαρύηεηεο 

κηθξόηεξεο από 64 Km/h . 

 Σξία ζηα ηέζζεξα ζαλαηεθόξα αηπρήκαηα ζπκβαίλνπλ ζε 

απόζηαζε πνπ δελ μεπεξλά ηα 40 Km από ην ζπίηη. 

«Όπνηνο θνξάεη δώλε είλαη ζίγνπξα θαθόο νδεγόο». 

 Δίλαη νη νδεγνί αγώλσλ θαθνί νδεγνί ,πνπ πάληα θνξνύλ εηδηθέο 

θαη εληζρπκέλεο δώλεο αζθαιείαο ; 

« Όπνηνο ρξεζηκνπνηεί δώλεο αζθαιείαο θαίλεηαη άλαλδξνο». 

 Δίλαη νη πηιόηνη αεξνπιάλσλ άλαλδξνη; 

«Ζ δώλε κε πεξηνξίδεη ,κε ζηελεύεη». 

 ηελ αξρή είλαη θάπσο ελνριεηηθή ,αιιά ηελ ζπλεζίδεη θαλείο 

γξήγνξα. 

Οη κηζνί ζάλαηνη από ηξνραία δπζηπρήκαηα ζα κπνξνύζαλ λα 

είραλ απνθεπρζεί αλ ηα ζύκαηα θνξνύζαλ δώλεο αζθαιείαο ,60%   

βαξέσλ ηξαπκαηηζκώλ ζα κπνξνύζαλ λα ήηαλ ειαθξόηεξνη θαη ην 

90% ησλ ηξαπκαηηζκώλ ησλ νθζαικώλ ζα είρε απνθεπρζεί. 

«Δάλ ην απηνθίλεην πηάζεη θσηηά δελ κπνξώ λα βγσ έμσ». 

 Αληίζεηα. Ζ θσηηά έξρεηαη κεηά από ζύγθξνπζε θαη ζύγθξνπζε 

ρσξίο δώλεο ζεκαίλεη ιηπνζπκία. Ληπόζπκνη δελ κπνξνύλ λα βγνπλ 

από ην απηνθίλεην. 

«Δίλαη πάληα θαιύηεξν λα πεηάγεζαη έμσ από ην απηνθίλεην». 

 Απηό είλαη ιάζνο .Απηνί πνπ πεηάγνληαη έρνπλ 6 θνξέο 

κεγαιύηεξε πηζαλόηεηα λα ζθνησζνύλ. 

 

Στις πόλεις φοράει ζώνη μόνο: 

 Σν 15% ( ην πνιύ ) ησλ νδεγώλ θαη ζπλνδεγώλ. 

 Σν 0% ησλ «πίζσ επηβαηώλ». 

 Σν 0% ησλ επηβαηώλ θαη νδεγώλ ηαμί. 

 Σν 0% ησλ πιεξσκάησλ ησλ πεξηπνιηθώλ ηεο ηξνραίαο. 
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                              ΓΗΚΤΚΛΟ    είλαη : 

 

 Σν πλεύκα ηεο ειεπζεξίαο θαη ηεο πεξηπέηεηαο.  

 Ζ πξώηε αγάπε γηα ηνπο λένπο πνπ αγαπνύλ ηελ ηαρύηεηα. 

 Μέζν κεηαθίλεζεο γηα ηνπο θαινθαηξηλνύο κήλεο. 

 

 

                    ΜΤΘΟΗ   ΓΗΑ   ΣΟ   ΚΡΑΝΟ                            

 

«Σν θξάλνο κνπ πεξηνξίδεη ηε ζέα θαη ηελ ειεπζεξία θαηά ηελ 

νδήγεζε». 

 

«Σν θξάλνο ζα κνπ ραιάζεη ηα καιιηά». 

 

«Σν θαινθαίξη κε ηε δέζηε δελ αληέρσ ην θξάλνο ». 

 

 

 

Όκσο  

 

πξέπεη λα πεξάζεη ην κήλπκα όηη η μηχανή είναι ένα  

 

μέσον εξυπηρέτησης θαη όρη κέζνλ πξνβνιήο.  

 

Η ζωή είναι ωραία !!! 

         

      και θυμηθείτε 

 

το κράνος δεν το κρατάμε ,το φοράμε.  
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                                   Σξόπνη  αληηκεηώπηζεο 

 

                                 Από ην κέξνο ηεο πνιηηείαο 

  

 σζηή εθπαίδεπζε νδεγώλ. 

 Βειηίσζε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ εμεηάζεσλ ώζηε λα κελ είλαη 

δηαβιεηέο. 

 Δπαξθήο ζήκαλζε ζηνπο δξόκνπο θαη θαιή ζπληήξεζε ησλ 

νδνζηξσκάησλ.  

 Σαθηηθνί έιεγρνη ηεο ηξνραίαο γηα ηελ ηήξεζε ησλ νξίσλ 

ηαρύηεηαο θαη γηα ην αιθνηέζη. 

 Απζηεξόο ηερληθόο έιεγρνο ησλ απηνθηλήησλ ώζηε λα βξίζθνληαη 

ζηελ θαιύηεξε δπλαηή θαηάζηαζε. 

 

 

 

                                         Από ην κέξνο ηνπ πνιίηε 

 

 Πξνζεθηηθή νδήγεζε  

 Πηζηή εθαξκνγή ηνπ Κώδηθα Οδηθήο Κπθινθνξίαο (Κ.Ο.Κ.) 

 Απνθπγή ηεο νδήγεζεο θάησ από ζπλζήθεο  έληνλνπ άγρνπο, 

θνύξαζεο ή κέζεο.  

 Δλεκέξσζε γηα ηελ ζσζηή θπθινθνξηαθή αγσγή. 

 Φξνληίδα γηα ηελ θαιή θαηάζηαζε ησλ ειαζηηθώλ, αιιά θαη 

γεληθά ηνπ απηνθηλήηνπ. 

 Απνθπγή ηεο ππεξβνιηθήο ηαρύηεηαο , αθόκε θαη αλ ππάξρεη 

πίεζε ρξόλνπ. 
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                  ΤΠΟΥΡΔΩΔΗ ΠΔΕΩΝ 

                                                 

                                                                                                                       

                    

 Υξεζηκνπνηνύκε ηηο δηαβάζεηο πεδώλ θαη δελ βαδίδνπκε αλάκεζα 

ζηα θηλνύκελα απηνθίλεηα γηα λα δηαζρίζνπκε ην δξόκν. 

 Βαδίδνπκε (αληίζεηα από ηελ θίλεζε ησλ απηνθηλήησλ) ζην 

αξηζηεξό κέξνο ηνπ δξόκνπ γηα λα βιέπεη ηα νρήκαηα πνπ 

έξρνληαη. 

 Οη κεγάινη θξαηνύλ ηα παηδηά ζην κέζα κέξνο ηνπ πεδνδξνκίνπ. 

 Όρη ηπθιή εκπηζηνζύλε ζηελ δηάβαζε ή ζηνλ ζεκαηνδόηε, γηαηί 

κπνξεί θάπνηνο νδεγόο λα έρεη μεραζζεί. 

 Πξνζέρνπκε ηα θηλνύκελα απηνθίλεηα ,όηαλ πεξπαηάκε ζηελ άθξε 

ηνπ δξόκνπ πνπ δελ έρεη πεδνδξόκην θαη ππνρσξνύκε αλ 

πξνβιέπνπκε όηη ν νδεγόο θέξεηαη αιαδνληθά. 

 Σελ λύθηα ηδηαίηεξε πξνζνρή θαη πέξαζκα κόλν όηαλ ν νδεγόο 

έρεη ηειείσο ζηακαηήζεη. σηήξην ξόιν παίδνπλ ηα αλνηθηά ξνύρα 

ή αληαπγαζηήξεο ζηα ξνύρα (ή ζηελ ζρνιηθή ηζάληα ησλ παηδηώλ) 

ή έλαο θαθόο. 

 

 

 

                           ΤΠΟΥΡΔΩΔΗ ΜΟΣΟΗΚΛΔΣΗΣΩΝ 

 

 

 Φνξάκε θξάλνο αθόκε θαη γηα ηε κηθξόηεξε δηαδξνκή. 

 Απνθεύγνπκε ηνπο επηθίλδπλνπο ειηγκνύο (θόληξεο _ ζνύδεο ),πνπ 

ηνπο ζεσξνύκε όηη είλαη επηβεβαίσζε ηεο ελειηθίσζεο. 

 Δπηιέγνπκε θπβηζκό κεραλήο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο καο θαη όρη 

γηα εληππσζηαζκό. 

 Σν θξάλνο δελ ην θξαηάκε ζην ρέξη γηα λα απνθύγνπκε κόλν ηνλ 

έιεγρν ηεο ηξνραίαο. 

 Σν θξάλνο λα έρεη θαηάιιειν ρξώκα (ιεπθό) γηα λα πξνζηαηεύεη 

ην θεθάιη θαη από ηε δέζηε. 

 Να κελ κεηαθέξνπκε αληηθείκελα ή πεξηζζόηεξα άηνκα από απηά 

πνπ πξνβιέπεη ε άδεηα νδήγεζεο γηαηί κεηαβάιιεηαη ε νδεγεηηθή 

ζπκπεξηθνξά ηνπ δηθύθινπ (γίλεηαη πην αζηαζέο ) θαη έηζη ν 

νδεγόο είλαη επάισηνο ζηηο αλσκαιίεο ηνπ νδνζηξώκαηνο ή ζηελ 

μαθληθή αιιαγή ηνπ αέξα ιόγσ ησλ δηεξρνκέλσλ Η.Υ. 
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        ΤΠΟΥΡΔΩΔΗ   ΟΓΖΓΩΝ  ΑΤΣΟΚΗΝΖΣΩΝ 

 

 Φνξάκε πάντα δώλε αζθαιείαο . 

 Απνθεύγνπκε ηελ αιαδνληθή νδήγεζε. 

 Όρη ππεξβνιηθή ηαρύηεηα. 

 Γελ αζρνινύκαζηε κε άιια πξάγκαηα ,όηαλ νδεγνύκε. 

 Γελ παξαβηάδνπκε ηνπο θσηεηλνύο ζεκαηνδόηεο. 

 Γελ νδεγνύκε θνπξαζκέλνη ή έρνληαο θαηαλαιώζεη αιθνόι. 

 Γελ παξθάξνπκε ζηα πεδνδξόκηα απσζώληαο ηνπο πεδνύο ζην 

νδόζηξσκα. 

 Πξέπεη λα ρακειώλνπκε ηελ ηαρύηεηα από αξθεηή απόζηαζε 

θαη λα κε θξελάξνπκε ηελ ηειεπηαία ζηηγκή δεκηνπξγώληαο 

ζύγρπζε θαη παιηλδξνκήζεηο ζηνπο πεδνύο. 

 Πξέπεη λα πξνζέρνπκε ζε δξόκνπο ρσξίο πεδνδξόκηα ,όπνπ ν 

πεδόο βαδίδεη ζηελ άθξε ηνπ δξόκνπ ηελ λύθηα θαη ην 

ζνύξνππν, γηαηί ηελ ώξα απηή ηα κάηηα ηα βιέπνπλ όια γθξίδα. 

 Ο νδεγόο ηνπ απηνθηλήηνπ πξέπεη λα γλσξίδεη όηη ηα παηδηά δελ 

εθηηκνύλ ηελ επηθηλδπλόηεηα ηεο ζύγθξνπζεο θαη πηζηεύνπλ όηη 

ην απηνθίλεην ζηακαηά αθαξηαία. 

 Ο νδεγόο πξέπεη λα γλσξίδεη όηη ηα παηδηά έρνπλ κηθξόηεξν 

νπηηθό πεδίν ( δελ βιέπνπλ επεξρόκελν απηνθίλεην από ηα 

πιάγηα ). 

 Ο νδεγόο πξέπεη λα γλσξίδεη όηη πίζσ από κηα κπάια θξύβεηαη 

έλα παηδί. 

 Ο νδεγόο πξέπεη λα πξνζέρεη ηα αξγνπνξεκέλα παηδηά πνπ 

πεγαίλνπλ βηαζηηθά ζην ζρνιείν ρσξίο λα πξνζέρνπλ. 

 Γελ πξέπεη λα αλνίγνπκε απόηνκα ηηο πόξηεο ηνπ νρήκαηνο . 

 Γελ πξέπεη λα πεηάκε  πξάγκαηα θαη ηζηγάξα από ην παξάζπξν. 

 Ο νδεγόο πξέπεη λα πξνζέρεη πεξηζζόηεξν, όηαλ βξέρεη.   

 Πξνζπεξλάκε μόνο από αριστερά. 

  

 

 

« Καιύηεξα λα θζάζνπκε θαζπζηεξεκέλνη από ην λα κελ 

θζάζνπκε πνηέ». 
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                              Καλόλεο  θπθινθνξηαθήο  αγσγήο 

 

  

         Ζ θαιή νδήγεζε είλαη θαιή θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά. 

 

1. Να αθνινπζνύκε ηελ ζήκαλζε θαη λα κελ παξαβηάδνπκε ην STOP. 

 

2. Να ηεξνύκε ηηο πξνηεξαηόηεηεο θαη λα ρξεζηκνπνηνύκε ην θιαο 

αθόκε θαη γηα κηθξή αιιαγή πνξείαο. 

 

3. Ν α ηεξνύκε ηηο απνζηάζεηο αζθαιείαο από ηα πξνπνξεπόκελα 

απηνθίλεηα. 

 

4. Φνξάκε πάληα δώλε ή θξάλνο θαη γηα ηηο κηθξέο δηαδξνκέο. 

 

5. Πξνζέρνπκε όηαλ πξνζπεξλάκε ρξεζηκνπνηώληαο ην θιαο  θαη δελ 

παξαβηάδνπκε ηε δηπιή γξακκή. 

 

6. Γελ νδεγνύκε λπζηαγκέλνη ή όηαλ έρνπκε θαηαλαιώζεη αιθνόι. 

Σν αλώηεξν επηηξεπόκελν όξην είλαη 0.5 g/l ζην αίκα θαη 0.25 mg/l 

ζηνλ εθπεκπόκελν αέξα. 

 

7. εβόκαζηε ηνπο πεδνύο, ηνπο πνδειάηεο, ηνπο κνηνζηθιεηηζηέο θαη 

δελ ζέηνπκε ζε θίλδπλν ηε δσή ηνπο. 

 

8. Πξνβιέπνπκε (πξνζέρνπκε) , γηα λα κελ μαθληαζηνύκε. 

 

9. Αλ πεξλάκε από ηόπν πνπ έρεη ζπκβεί αηύρεκα θαη ππάξρεη 

νξγαλσκέλε βνήζεηα, είλαη πξνηηκόηεξν λα κε ζηακαηήζνπκε. Αλ 

δελ ππάξρεη νξγαλσκέλε βνήζεηα ηόηε νθείινπκε λα 

ζηακαηήζνπκε θαη λα πξνζθέξνπκε βνήζεηα ζηα ζύκαηα ή λα 

εηδνπνηήζνπκε θαιύηεξα ην ζπληνκόηεξν δπλαηό ην πιεζηέζηεξν 

αζηπλνκηθό ηκήκα ή Κέληξν Τγείαο. 

 

10. Γελ ρξεζηκνπνηνύκε ην θηλεηό θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νδήγεζεο 

νύηε άιια πξάγκαηα πνπ πηζαλόλ λα απνζπάζνπλ ηελ πξνζνρή 

καο. 
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   Έξγν ηεο Κνπλαλή Φσηεηλήο  καζήηξηαο ηεο Β 2 ΄ Λπθείνπ     
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ΟΜΑΓΑ ΚΤΚΛΟΦΟΡΗΑΚΖ ΑΓΩΓΖ ΓΔΝΗΚΟΤ ΛΤΚΔΗΟΤ 

                                              ΓΑΣΟΤΝΖ 

 

 

 

1. Γηαλλνύιεο  Κνζκάο 

2. Γεκεηξνπνύινπ  Παξαζθεπή 

3. Θσκόπνπινο  Γεξάζηκνο 

4. Κιάδε  Υαξίθιεηα  

5. Κππξηώηε  Δηξήλε 

6. Ληόζε  Φσηεηλή  

7. Μαγδαινπνύινπ  Ησάλλα 

8. Μαλνπξά  Μαξία  

9. Μαλσιάηνο  ηαύξνο 

10. Μπίξκπα  Διέλε 

11. Παλαγησηάξα  Αθξνδίηε 

12. νύιε  Υαξίθιεηα 

13. ηαζνπνύινπ  Μαξία 

14. Σεξδή  ηέιια 

15. Φσηηά  νθία 
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     πλέληεπμε  ησλ παηδηώλ από ηνλ Γηεπζπληή Μεη/ξσλ θαη 

Δπηθ/ληώλ ζηνλ Πύξγν 
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